
W tym tygodniu grupa „Poziomki“ będzie realizowała tematykę:

„Czekamy na Mikołaja“

Drogie dzieci!
Witam was serdecznie. Zapraszam was do wspólnej nauki i zabawy
z rodzicami. Proponuję wam w tym tygodniu następujące zadania i zabawy.

1. Posłuchaj wiersz pt. „Imieniny Mikołaja” Doroty Kossakowskiej:

Szóstego grudnia każdego roku,
Mikołaj chce nas odwiedzić,
by wszystkim dzieciom rozdać prezenty
wiele miejsc musi zwiedzić.
Może Mikołaj chodzi piechotą,
lub samolotem lata?
Jak się porusza ten dobry święty
nikt nie wie, nawet tata.
Ma białą brodę i płaszcz czerwony
i lubi wszystkie dzieci.
Z najdalszej strony do nich przybywa,
gdy tylko gwiazdka zaświeci.
Rozdaje misie i samochody,
lalki i klocki czerwone.
Chce, aby dzieci na całym świecie
były dziś zadowolone.

Odpowiedz na pytania:
- W jakim dniu po raz pierwszy odwiedza nas Mikołaj?
- W jakim celu Mikołaj przychodzi do nas?
- Jakim środkiem lokomocji porusza się Mikołaj?
- Jak wygląda Mikołaj i jak się ubiera?
- Jak czuje się osoba otrzymująca prezent?

2. „Co chcesz otrzymać od Mikołaja?” – opowiedz rodzicom o swoich wymarzonych
prezentach od Mikołaja (jeżeli dostałeś już prezenty powiedz co podoba Ci się w nich
najbardziej.



3. „Prezenty od Mikołaja“ - narysuj swój wymarzony prezent od Mikołaja dowolną
techniką (kredkami, pisakami, farbami).

4. „Połącz w słowo” – zabawa słuchowa.
Rodzic wypowie słowa związane ze świętami, dzieląc je na sylaby. Waszym zadaniem
jest odgadnąć co powiedział rodzic łącząc sylaby w słowa.

5. „Zimowa gimnastyka” – zabawy i ćwiczenia poranne:

– Toczymy śnieżną kulę
Dzieci chodzą z niskim skłonem tułowia w dół, naśladując toczenie kul śniegowych.
– Jestem mistrzem skoków
Dzieci wykonują podskoki obunóż, starając się skoczyć jak najwyżej.
– Mikołaj
Dzieci maszerują i rytmicznie recytują rymowankę:
Mikołaju, Mikołaju
na ciebie czekamy.
Kiedy przyjdziesz do nas
to ci zaśpiewamy.

6. „Urządzenia elektryczne” – opowiedzcie co wiecie na temat znanych Wam
urządzeń elektrycznych. Powiedzcie do czego służą posiadane w domu urządzenia.
Rodzic zwróci Wam uwagę na zakaz samodzielnego korzystania z urządzeń
elektrycznych.

7.„Wehikuł czasu” – obejrzyj odcinek serialu „Rodzina Treflików”:

https://www.youtube.com/watch?v=pGj5GZosPxg

Odpowiedz na pytania:
- Jaki wynalazek pokazał Treflikom tatuś?
- Co zrobiły Trefliki i w jakie czasy przeniosły się?
- Kto dołączył do Treflików?
- Kogo tatuś poprosił o pomoc w szukaniu rodziny?
- Co stało się z kurą?
- Kto sprowadził Trefliki, mamę i kurę do domu?
- Jak oceniasz postępowanie Treflików?

Nie dotykamy nieznanych urządzeń. Skutki takiego postępowania mogą być przykre.

8. „Zapraszamy renifery” – zabawa muzyczno – ruchowa.
Na dywanie rodzic rozkłada sylwety reniferów (załącznik). Waszym zadaniem jest
poruszać się po sali w rytmie muzyki. Na przerwę w muzyce musicie wziąć jednego
renifera. Zabawa kończy się, gdy macie 4 renifery. Zabawę możecie powtórzyć kilka
razy.

https://www.youtube.com/watch?v=544uvoKQiMo

https://www.youtube.com/watch?v=pGj5GZosPxg
https://www.youtube.com/watch?v=544uvoKQiMo


9. „Ile mam reniferów?” – przeliczanie.
Rozłóżcie na dywanie sylwety reniferów i przeliczcie je (powinny być 4). Wykonajcie
polecenia zgodnie z instrukcją rodzica:
- 2 renifery pojechały z Mikołajem rozdawać prezenty. Ile reniferów zostało?
- 1 renifer wrócił, ponieważ zaczęła go boleć noga. Ile reniferów masz teraz?
- Mikołaj zabrał 2 renifery. Ile reniferów zostało?
- Mikołaj rozdał wszystkie prezenty i przyprowadził 3 renifery. Ile jest wszystkich
reniferów?

10. „Układamy rymy” – ćwiczenia słuchowe.
Poszukajcie rymów do podanych przez rodzica słów:
gwiazdeczka – kropeczka
śnieżynka – malinka
choinka – dziewczynka
śnieżki – orzeszki
sanki – firanki
renifery – kaloryfery

11. „Rękawiczki” – zabawa plastyczna.
Wytnijcie narysowane na białej kartce rękawice i narysujcie na nich wzory według
własnego pomysłu. Do wyboru jest biała rękawicza oraz taka ze wzorkami tylko
do pokolorowania (załączniki).

Powodzenia i miłej zabawy! 


